
Der Freiwilligendienst bietet:

§ Taschen-, Verpflegungs- und  
 Unterkunftsgeld; 26 Tage Urlaub; 
 Seminar- und Bildungstage in  
 Gemeinschaft mit anderen FSJ-lern/ 
 BFD-lern
§ Dauer: i.d.R. 12 Monate (mind. 6 – 
 max. 18 Monate, nach   
 Absprache), Beginn i.d.R. zum 01. 
 September
§ Zielgruppe FSJ: Jugendliche nach 
 Vollendung der Vollschulzeitpflicht 
 bis zur Vollendung des 27.  
 Lebensjahres
§ Zielgruppe BFD: Altersoffener  
 Freiwilligendienst ab Vollendung der 
 Vollschulzeitpflicht (ab 27 Jahre auch in 
 Teilzeit möglich)

Bei Interesse und Eignung können
Sie nach dem FSJ/BFD die Ausbildung
zur Pflegefachkraft (w/m/d) beginnen.

Aufgabenbereiche des 
Freiwilligendienstes in der 
Altenpflege:

§ Mithilfe bei der Körperpflege, bei der 
 Ernährung und der Mobilisation der 
 Bewohner
§ Mithilfe bei hauswirtschaftlichen  
 Arbeiten
§ Mithilfe bei der sozialen Betreuung der 
 Bewohner unter Berücksichtigung ihrer 
 individuellen Bedürfnisse 
§ Mithilfe bei hygienischen 
 Maßnahmen
§  BFD-spezifische Aufgaben: 
  •  Botengänge zu Arztpraxen
  • Begleitdienste bei Spazier-
     gängen 
  • kleinere Reparaturen in den 
     Bewohnerzimmern

Im Freiwilligendienst wird erwartet:

§ Aufgeschlossenheit, Freundlichkeit und  
 Einfühlungsvermögen
§ Verständnis für die altersbedingten  
 Wesensänderungen der Bewohner und  
 Einstellung auf die Kommunikation mit  
 alten und betreuungsbedürftigen  
 Menschen
§ Bereitschaft zu Schicht- und Wochen-
 enddiensten
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Nach der Schule oder auch später etwas Praktisches tun, neue oder erste Erfahrungen im sozialen Bereich sammeln, eigene 
Fähigkeiten und Grenzen erfahren, Berufsvorstellungen wecken, Wartezeiten sinnvoll nutzen, Vorbereitung für einen sozialen 
oder pflegerischen Beruf (insbesondere die Ausbildung zur/zum Pflegefachfrau/ Pflegefachmann (w/m/d) an den 
Berufsfachschulen für Pflegeberufe der Diakonissenanstalt Dresden), und… und… und…

Interessiert? 

Dann können Sie Ihre Bewerbung an das Diakonische Werk Sachsen 
als Träger der Freiwilligendienste senden (Obere Bergstr. 1, 
01445 Radebeul/ freiwilligendienst@diakonie-sachsen.de).

Weitere Informationen zu den Freiwilligendiensten finden Sie auf der 
Homepage des Diakonischen Werkes Sachsen unter 
www.mensch-einfach-machen.de.

Für erste Auskünfte und zur Vereinbarung eines Probearbeitens stehen Ihnen
die Einrichtungsleiter S. Elisabeth Rau (Altenzentrum Schwanenhaus in Dresden) 
unter 0351/810-1280 und Herr Markus Zirnstein (Hedwig-Fröhlich-Haus in 
Radebeul) unter 0351/21665-431 gern zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung und darauf, Sie persönlich kennenzulernen! 

Wir suchen Freiwilligendienstleistende (w/m/d) für ein FSJ oder BFD
für unser Altenpflegeheim Hedwig-Fröhlich-Haus in Radebeul
sowie für unser Altenzentrum Schwanenhaus in Dresden.
(Beginn i.d.R. zum 01.09. des jeweiligen Jahres) 
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