
Ausbildungsplan - nach dem „Celler Modell“ -  zum ehrenamtlichen Hospizhelfer (m/w/d)  
der Ev.-Luth. Diakonissenanstalt Dresden e.V. 2023 
 

12. Lehrgang:        03.02. - 11.11.2023 
 
 

Februar 03.02.23 17:00 - 20:15 Uhr „Wir machen uns auf den Weg“         D 
Vorstellung, Einführung    

                                                               
                    04.02.23 08:00 – 10:00 Uhr Schritt 1 „wahrnehmen“         D 
    10:30 – 13:30 Uhr Integrative Validation                C. Dumke 
 
 
März  03.03.23 17:00 – 20:15 Uhr Schritt 2 „mitgehen“              D 

 
04.03.23 08:00 – 11:00 Uhr Schritt 3 „zuhören“                   A. Müller 
  11:30 – 13:30 Uhr Schritt 4 „verstehen“                  A. Müller

        
        

April  31.03.23 17:00 – 20:15 Uhr Schritt 5 „weitergehen“          D 
        

01.04.23 08:00 – 10:00 Uhr  Ernährung am Lebensende             A. Roßmann 
    10:30 – 13:30 Uhr Schritt 6 „bleiben“           D
             
 
Mai  12.05.23 17:00 – 20:15 Uhr Trauer und Verlust            B. Jebens 
 

13.05.23 08:00 – 09:30 Uhr Schritt 7 „Abschied nehmen“         D  
10:00 – 13:30 Uhr Rhythmische Einreibungen                              N.N. 

 
         

Juni  02.06.23 17:00 – 20:15 Uhr palliativmedizinische Möglich-                  U. Werner 
                                                                             keiten am Lebensende           

        
  03.06.23 08:00 – 10:00 Uhr  Schritt 8 „aufstehen“          D
    10:30 – 11:30 Uhr  Vorstellung Psychoonkologie  A. Walter/T. Grau
  
    12:00 – 13:30 Uhr Einführung ins Praktikum                   D 
         
       

Juli / August             Praktikum (20h verteilt auf ein verlängertes Wochenende) auf der    
Palliativstation des Diakonissenkrankenhauses 

  



 

 
 

Sept.  15.09.23 17:00 – 18:30 Uhr    Musiktherapie                 M. Gruner
      19.00 - 20.15 Uhr  Auswertung Praktikum          D  

 
16.09.23 08:00 – 13.30 Uhr Selbsterfahrung                            Elisabeth Reichel 
  
 

Okt.  20.10.23 17:00 – 20:15 Uhr Bestattungswesen     C. Bergmann-Staercke 
                         

21.10.23 08:00 – 09.30 Uhr  Patienten- /Betreuungsver-              U. Kaiser 
                             fügung, Vorsorgevollmacht       

 
10:30 – 13:30 Uhr Seelsorge /Rituale in der    Rektor Siegmund 
                                der Sterbebegleitung     

        
 
Nov.  10.11.23 17:00 – 20:15 Uhr    Arbeit im Brückenteam                 B. Helbig
                                                                          

11.11.23  08:00 – 09:30 Uhr Hospizhelfererfahrungen                             T. Pfüller 
10:00 – 13:30 Uhr  Rückblick und Ausblick          D 

 
 
 
                

Änderungen, Ergänzungen jederzeit möglich. 

 
Referenten: D    = Koordinatorinnen des amb. Hospizdienstes der Diakonissenanstalt 

   Anke Dachselt / Bärbel Jebens / Ulrike Kaiser 
   
   Claudia Bergmann-Staercke = Bestatterin, Bergmann Bestattungen 
 

Christiane Dumke = Diplom-Pflegewirtin / Musikgeragogin / Zertifikat demenz-balance-Modell © nach Klee-Reiter 
 
  Marlies Gruner  = Musiktherapeutin, Diakonissenkrankenhaus 
 

S. Birgit Helbig  = Pflegedienstleiterin des SAPV Teams an der Dresdner Uniklinik C.G.Carus 
 
Annemarie Müller  = Soziologin / Seelsorgerin / Hospizhelferin 
 
Thomas Pfüller  = Hospizhelfer 
 
Elisabeth Reichel = Leiterin systemischer Strukturaufstellungen (SIM) / Systemische Supervisorin (SIM) / Dipl.-    

  Sozialarbeiterin (FH) 
 
Annett Roßmann = Diätassistentin, Diakonissenkrankenhaus 

 
Stephan Siegmund = Rektor der Diakonissenanstalt Dresden / Pfarrer / Seelsorger /  
     Vorsitzender Leitungskreis des amb. Hospizdienstes der Diakonissenanstalt  
  
Annett Walter/Toralf Grau = Psychoonkologie Diakonissenkrankenhaus 

 
Uta Werner = Palliativmedizinerin, Gynäkologin, Hospizhelferin 

  
 
Erstellt:  20.02.2022  AD 
 
Aktualisiert: 13.01.2023 
  03.02.2023 
  28.03.2023 

 

 



 


