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                     Speiseplan 
             18. – 22. März 2024 
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gebratene 

Hähnchenbrust, 
Karottengemüse, 

Kartoffeln 
Banane 

 
Vollkornnudeln, 
Tomatensauce, 

geriebener 
Goudakäse, 

Mandarinenquark 

 
Kräuterquark, 

Kartoffeln, 
Butter, 

Rote Bete, 
Rohkostsalat 

Alaska-
Seelachsfilet im 

Backteig, 
Kartoffel-

Gurkensalat, 
Apfelragout  

 
 

Schließtag 


