
Speiseplan vom 29.04.2024 bis 05.05.2024

Tag Vollkost Mediterranen Menü Menü 3

Montag, 29.04.2024 Brühreis mit Hühnerfleisch und 

Karotten K 

Mischbrot A,Aa,Ad 

Mediterrane Kartoffelpfanne mit 

Feta überbacken Ga,G 

Bärlauch Creme Dip Ga,G 

Rotkohlsalat 2,13,N 

Hähnchen Cordon bleu 

1,A,Aa,Ga,G 

Gebackene Kartoffelwedges 

A,Aa 

bunter Blattsalat 
 394 kcal 495 kcal 477 kcal 

5,50 € 5,90 € 6,90 €

Dienstag, 

30.04.2024

Hähnchenschenkel 12 

Bratensauce 93,A,Aa,K,N 

Kaisergemüse 

Salzkartoffeln 1 

Gemüseragout A,Aa,Ga,G 

Blumenkohl-Medaillon 

A,Aa,Ga,C,G 

Salzkartoffeln 1 

Quiche Bärlauch A,Aa,Ga,C,G 

Sour Creme Dip 2,Ga,G,N 

Pfirsich-Tomatensalat 13,N 

 592 kcal 480 kcal 651 kcal 

6,50 € 6,10 € 5,80 €

Mittwoch, 

01.05.2024

Rinderbäckchen K 

Rosmarinsauce 93,K,N 

Brokkoli 

Kartoffelklöße 2 

Käsespätzle A,Aa,Ga,C,G 

Röstzwiebeln A,Aa 

Tomatensalat mit Zwiebel 13,N 

Die DVS wünscht Ihnen einen 

schönen Feiertag 

 586 kcal 679 kcal 0 kcal 

8,50 € 5,80 €

Donnerstag, 

02.05.2024

Schweinegeschnetzeltes 

Züricherart A,Ga,G 

Fingermöhren 

Käsespätzle A,Aa,Ga,C,G 

Milchreis Ga,G 

Zimt und Zucker 

Erdbeerkompott 

Backfisch mit A,Aa,C,D,F,L 

Remouladensauce 

2,4,12,Ga,C,G,L 

Bratkartoffeln 

Gewürzgurke 1,4 
 985 kcal 628 kcal 1415 kcal 

6,30 € 5,30 € 6,30 €

Freitag, 03.05.2024 Feuerfleisch 12,A,Aa,F 

Wildreis 

Rührei Ga,C,G 

Rahmspinat A,Aa,Ga,G 

Salzkartoffeln 1 

Sondermenü 

 652 kcal 403 kcal 0 kcal 

6,00 € 5,60 €

Samstag, 

04.05.2024

Gutsherreneintopf mit Gemüse 

und Rindfleisch 1 

Mischbrot A,Aa,Ad 

Nudeln A,Aa 

Bärlauchsauce A,Aa,Ga,G 

dazu Reibekäse G 

 

 288 kcal 639 kcal  

5,50 € 5,50 €

Sonntag, 05.05.2024 Hirschgulasch Ga,G,K,L 

Apfelrotkohl 2 

Kartoffelklöße 2 

Gnocchi mit Gorgonzola und 

Spinat Ga,G 

bunter Blattsalat 

 

 733 kcal 630 kcal  

8,20 € 5,50 €

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (12) mit Farbstoff; 

(13) geschwefelt   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; 

(Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ga) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; 

(D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (K) Sellerie und -erzeugnisse; (L) 

Senf und -erzeugnisse; (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als 

SO2 angegeben 


