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Speiseplan vom 05.10.2026 - 11.10.2026
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Tag Vollkost Mediterranen Men Menu 3
Montag, Bunter Gemuseeintopf mit | Gemiisecremesuppe Ga.GK Sonderment
05.10.2026 Schwein N Eierkuchen mit Zucker
Mischbrot AAaAd AAa,Ga,C,G
Zucker
Apfelmus 2
324 kcal 753 kcal 0 kcal
Dienstag, Schweineleber-Ragout A Gabelspaghetti AAa Sondermenii
06.10.2026 Salzkartoffeln 1 Késesauce mit
Rotkohlsalat 2N Schinkenstreifen
1,2,16,A,Aa,Ga,G
471 kcal 713 kcal 0 kcal
Mittwoch, Brihnudeln mit Ofen-Gnocchi mit Pilzen und Sondermenti
07.10.2026 Huhnerfleisch AAa Spinat Ga.6
Mischbrot AAaAd Salat WeiRkrautsalat eh#
324 kcal 701 kcal 0 kcal
Donnerstag, Thiringer Bratwurst 16.K.L marinierter Hering Sondermenti
08102026 Sauerkraut 1,2,3,4,5,12,Ga,C,D,G,L
Kartoffelstampf 1.6a.G Salzkartoffeln 1
682 kcal 783 kcal 0 kcal
Freitag, Jagerschnitzel 1.2.16ACL Eier € Sondermenti
09.10.2026 Dicker Porree NY AAa Senfsauce AAaGaG.L
Salzkartoffeln 1 Salzkartoffeln 1
Mohrenrohkost 2
1412 kcal 447 kcal 0 kcal
Samstag, Ungarische Gulaschsuppe - Nudeln mit AAa
10.10.2026 Mischbrot AAaAd Gartenkrauter Sahnesauce
A,Ga,G
343 kcal 602 kcal
Sonntag, Schweinekrustenbraten K Kartoffeltasche Frischkéase
11.10.2026 Sauce AAaGaGK 2st NY GaG
Sauerkraut Ratatouille Gemuse
Salzkartoffeln 1
671 kcal 384 kcal
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstéarker; (4) mit StiBungsmittel ; (5) mit
SiRungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat
Enthélt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ad) Roggen und
Roggenerzeugnisse; (Ga) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (K) Sellerie und -
erzeugnisse; (L) Senf und -erzeugnisse; (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2
angegeben

Das Kiuchenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten!



