Speiseplan vom 30.06.2025 - 06.07.2025

®8 | Diakonissen
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' ‘ Dresden
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Ly | Versorgungs- und
Service GmbH

Tag Menu 1 Menu 2 Menu 3
Montag, Minestrone AckK gebratene Hahnchenbrust Spaghetti AAa
30.06.2025 Griel3brei AAaGaG Krautersauce AAaGaFGK mit hausgemachtem
zerlassene Butter a6 Risi Bisi (Reis mit Erbsen) Basilikum-Pesto HHa
Zimt-Zucker Grana Padano t¢.¢
Erdbeerkompott Feldsalat
mit Erdbeer-Basilikum
Dressing 2tN
704 kcal 544 kcal 657 kcal
Dienstag, Putengulasch mit Tomate Linsenbratling AAf.C Pfannen Gyros vom
01.07.2025 e Schnittlauchsauce Schwein
Kritharaki AAa,GaF.GK Tzatzikij Gac
(Reisformnudeln) AAa Kartoffel-Karotten-Stampf Pommes
cas WeiRkrautsalat 2N
590 kcal 650 kcal 1074 kcal
Mittwoch, Kohlroulade GaGk.L sachsische Kartoffelsuppe | Nudelpilzpfanne AAaGacG
02.07.2025 Schmorkohl-Sauce _ cacK Grana Padano 1¢¢
Kartoffeln Wiener Wirstchen 1226 Rucola
Roggen Baguette Brot Blattsalat mit Radicchio
AAa,Ad,Ae . . .
mit Balsamico Dressing N
569 kcal 582 kcal 537 kcal
Donnerstag, Hausmacher Silze "Farfalle tricolore” bunte Spiegelei cacc
03.07.2025 Remoulade mit Schleifennudel AA2 Cornichons -
gehacktem Ei 2412GaCGKL Kasesauce 12AAaGaG Bratkartoffeln ohne Speck
Bratkartoffeln mit Speck mit Schinkenstreifen Blattsalat
und Zwiebeln 1216 1.216GaGK mit Mango Dressing 2LN
909 kcal 670 kcal 477 keal
Freitag, gebackenes Seelachsfilet hausgemachte
04.07.2025 ARaD Krautereierkuchen
Krautersauce AAaGaG AAaGacCG
Karottengemuise Rustica Ratatouille Gemuse
Ga,G
Kartoffelpiree ¢a6
623 kcal 467 kcal
Samstag, Graupcheneintopf mit  |Kartoffeltasche Frischkéase
05.07.2025 Kassler, Kohlrabi und cae _
Kartoffeln 12.16AAe Gemuseragout mit
Mischbrot A2aAd Karotte, Schwarzwurzel
und Romabohnen AAaGac
295 kcal 518 kcal
Sonntag, gebratene Buntbarschfilet Natur P
06.07.2025 Gemusefrikadelle AAak Dillsauce AAaGaFGK

Dillsauce AAaGaFGK Kaisergemise
Kartoffeln Kartoffeln
471 kcal 460 kcal

Enthélt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Stfungsmittel; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat Enthalt Allergene: (A)
Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ad) Roggen und Raggenerzeugnisse; (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse; (Af)
Hafer und Hafererzeugnisse; (Ga) Laktose; (C) Eier und -erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (H)
Schalenfriichte und -erzeugnisse; (Ha) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (K) Sellerie und-erzeugnisse; (L) Senf und -erzeugnisse; (N) Schwefeldioxid und Sulfide
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben




