Speiseplan vom 12.02.2024 - 18.02.2024
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Tag Menu 1 Menu 2 Menu 3
Montag, Spaghetti A2 Kohlrabi-M6hreneintopf | Eieromelett mit Krautern
12.02.2024 Rindfleisch Bolognaise mit Kartoffeln und und Paprika ¢
geriebener Emmentaler ¢ Rindfleisch Kartoffelpuree Gac
Baguettebrot AAaAd Gurkensalat 2N
714 kcal 240 kcal 478 kcal
Dienstag, geflllte Paprikaschote Krauterquark cac Lasagne Bolognaise
13.02.2024 AhaC Kartoffeln AhaGaGK
Bratensauce mit Leberwurst 1.2 Blattsalat
Paprikastreifen Butter a6 Dressing Himbeere 2LN
Reis Lausitzer Leindl
604 kcal 560 kcal 809 kcal
Mittwoch, Gemisecremesuppe Gack Geschnetzeltes vom gebackener Blumenkohl
14.02.2024 Milchreis ca6 Schwein mit 2AAaRRCE
zerlassene Butter a6 Champignons Gacx Sauce Hollandaise ¢a¢6
Zimt-Zucker Spatzle Arac Kartoffeln
ka'te Kirschsauce 12 Blattsalat m|t RadiCChiO
mit Mandarinen Dressing
2,Ga,G,N
763 kcal 587 kcal 722 kcal
Donnerstag, Schweinebraten Bandnudeln AAac paniertes Sellerieschnitzel
15.02.2024 in Bratensauce Lachs in Sahnesauce mit 2AAaReCEK
BohnengemUSe Ga,G Lauchzwiebeln 3AAaGabG RadiESChen'Kresse'Quark
Kartoffeln cae
Kartoffelecken AAa
Blattsalat
Dressing Radieschen 2LN
535 kcal 696 kcal 473 kcal
Freitag, Tharinger Bratwurst 164 Spatzle-Pilzpfanne mit
16.02.2024 Bratensauce Brokkoli AAaAb.C
Sauerkraut 2 Krautersauce AAaGaG
Kartoffelpiree ¢a6
631 kcal 405 kcal
Samstag, Mohreneintopf mit Konigsbergerklopse
17.02.2024 Kartoffeln und Rindfleisch Kapernsauce AAaGaG
K Erbsengemiise ¢ac
Mischbrot AAaAd Kartoffeln
239 kcal 538 kcal
Sonntag, Wickelbraten vom Kalb ¥ | Gratinierter Blumenkohl
18.02.2024 in Bratensauce AhaGaG
Kaisergemiise Kartoffeln
Kartoffeln
360 kcal 469 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstérker; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat Enthalt Allergene: (A)

Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse; (Ab) Dinkel und Dnkelerzeugnisse; (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse; (Ae)
Gerste und Gersteerzeugnisse; (Ga) Laktose; (C) Eier und-erzeugnisse; (D) Fisch und -erzeugnisse; (F) Soja und -erzeugnisse; (G) Milch und -erzeugnisse; (K)

Sellerie und -erzeugnisse; (L) Senf und -erzeugnisse; (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentrationvon mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2

angegeben




